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Welkom bij de kennissessie:
Beleggen in nieuwe lifecycles

21 januari 2021



Wat kun je van ons verwachten?

Uitleg beschikbare premieregeling (BP-regeling) en nieuwe lifecycles

Presentatie Mijn pensioen 

Gelegenheid tot het stellen van vragen via de chat
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Voordat we van start gaan
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Demp je geluid

Zet je camera uit

Stel vragen tijdens de presentatie

Deze kennissessie wordt opgenomen



Wat houdt de BP-regeling in bij Pensioenfonds APF?
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Scope: Pensioen voor salarisdeel tussen ongeveer 

€ 73.000 en € 112.189 (bruto/jaar)

Toezegging: hoogte ingelegde premie, dus niet hoeveel pensioen je premie 

oplevert

Financiering: kapitaalopbouw: door de werkgever 

risicoverzekering bij overlijden: door de medewerker
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Bij de BP-regeling geldt voor het rendement en risico: 

a. Tijdens de opbouwfase zijn positieve en negatieve beleggingsresultaten voor de 

deelnemer

b. Voor de uitkeringsfase is dit afhankelijk van de volgende keuze:

- keuze stabiele pensioenuitkering bij Pensioenfonds APF zelf (conform basisregeling)

- keuze variabel pensioenuitkering (doorbeleggen) bij externe partij

Flexibiliseringsmogelijkheden
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Bij het aankopen van pensioen uit een kapitaal is het renteniveau van belang: hoe lager de rente, hoe hoger de 

kostprijs. Dit heet het renterisico. Bij aankoop in de basisregeling speelt het renterisico sterker dan bij doorbeleggen.

Doelen die we met de beleggingen nastreven:

Het creëren van voldoende kapitaal. 

Dit wordt mogelijk door risico op financiële markten te lopen (bv aandelen). Dit heet het marktrisico.

Het beperken van grote schommelingen van de verwachte pensioenuitkering in de jaren voor pensionering. 

Dit wordt mogelijk door het tijdig afbouwen van marktrisico en het afdekken van renterisico

Om deze doelen te kunnen realiseren maken we gebruik van nieuwe lifecycles.

De beleggingsmix is afhankelijk van de lengte van de horizon tot pensioeningang.

Beleggingen in de BP-regeling: doelen



Beleggingen in de BP-regeling: gewijzigde vorm
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Tot eind 2020 werd het kapitaal belegd via de collectieve portefeuille van Pensioenfonds APF 

Vanaf 2021 wordt het kapitaal belegd in expliciete ‘individuele pensioenpotjes’. 

Voordelen hiervan zijn:

- transparantere individuele administratie 

- betere communicatie/inzicht mogelijk 

- toekomstbestendig met oog op het nieuwe pensioenstelsel

Deze maand wordt de transitie van de oude - naar de nieuwe vorm doorgevoerd.



Beleggingen in de BP-regeling: de risicoprofielen
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Drietal lifecycles vanaf 2021

Neutraal (standaard) 

Offensief (eigen keus) 

Defensief (eigen keus)

Elke lifecycle bestaat uit een combinatie van de module Rendement, de module Rente en de 

module Matching.



Beleggingen in de BP-regeling: units in modules
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Inrichting van drie modules door onze vermogensbeheerder Achmea IM:

Module Rendement: voldoende kapitaal creëren met behulp van meer risicovolle 

beleggingen. Past bij lange termijn horizon.

Module Rente: verlagen marktrisico en starten met afdekking renterisico. Past bij 

middellange horizon richting pensioendatum. 

Module Matching: sturen naar gewenst niveau afdekking renterisico zodat de 

pensioenaankoop stabieler wordt. Past bij horizon waarbij pensioendatum in zicht 

komt. 



Beleggingen in de BP-regeling: de beleggingsfondsen
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Module Rendement bestaat uit twee indexfondsen: 
* 80% BlackRock Developed World (ESG screened) Index Fund (€ hedged)
* 20% BlackRock iShares Emerging Markets (ESG screened) Index Fund 

(zodra dit nieuwe indexfonds is gelanceerd)

Module Rente bestaat uit drie beleggingsfondsen: 
* 50% Achmea IM Euro Government Bond Fund (euro staatsleningen)
* 35% Achmea IM Euro Investment Grade Credit Fund (euro- niet staatsleningen)
* 15% PVF Particuliere Hypothekenfonds

Module Matching bestaat uit twee beleggingsfondsen:
* Achmea IM 20-jaars LDI fonds (zeer hoge rentegevoeligheid)  
* Achmea IM Geldmarktfonds



Lifecycle neutraal
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Alternatieve lifecycles (eigen keus)

www.pensioenfondsapf.nl/mijn-pensioen12

Lifecycle Defensief Lifecycle Offensief
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Beleggingen in de BP-regeling: het risicoprofiel

Je eerder gekozen risicoprofiel blijft van toepassing: 

Neutraal-oud naar Neutraal-nieuw, Defensief-oud naar Defensief-nieuw en Offensief-oud naar 
Offensief-nieuw.

Vanaf februari 2021 is het mogelijk om dit zelf via Mijn pensioen (het deelnemersportaal) te 
wijzigen.

Het risicoprofiel past bij jouw risicohouding. Dit toets je met behulp van de beleggingsbalans 
op Mijn pensioen in plaats van de vragenlijsten.



LOG IN MET DIGID
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Ouderdomspensioen 
bij Pensioenfonds APF

BP-regeling

Pensioenfonds APF
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15 %
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BlackRock Developed World (ESG screened) Index Fund (€ hedged)

BlackRock iShares Emerging Markets (ESG screened) Index Fund 
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Transitie van oud naar nieuw in januari 2021

De overgang van de oude situatie naar de nieuwe situatie heeft geen impact op je opgebouwde 

kapitaal: 

Het kapitaal per 31 december 2020 (inclusief rendement over december 2020) is in januari 2021 

omgezet naar units in de Modules.

Voor actieve deelnemers wordt de BP-premie van januari in de laatste week van januari belegd. 

De actuele waarde van het BP-kapitaal per eind januari 2021 wordt in februari zichtbaar op Mijn 

pensioen.



www.pensioenfondsapf.nl/mijn-pensioen37

Informatie over de BP-regeling

Pensioen 1-2-3

Veelgestelde vragen op de website

BP-brochures in januari 2021

Uitbreiding Mijn pensioen in februari 2021

Optioneel deel: toelichting op verschillen tussen
- risicoprofiel Defensief-oud en Defensief-nieuw en 
- risicoprofiel Offensief-oud en Offensief-nieuw

Heb je vragen over je pensioen? 

Kijk op de website, stuur een mail of bel:

www.pensioenfondsapf.nl

apf.pensioenservices@achmea.nl  

013 462 3312. Je bereikt ons van 
maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur. 

@



Alternatieve lifecycles (eigen keus)
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Lifecycle Defensief Lifecycle Offensief
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Defensief
Defensief-oud: in de gehele periode volledig belegd in Vastrentend.

Defensief-nieuw houdt rekening met de twee eerder genoemde doelen: tot je 48ste jaar 

risicodragend kapitaal, maar richting je pensioendatum geen markrisico meer en volledige afdekking 

van het renterisico. Daarmee is deze lifecycle meer gericht op inkoop in basisregeling van 

Pensioenfonds APF en minder op doorbeleggen.

Voor deelnemers jonger dan 48 jaar is dit een forse aanpassing. Omdat horizon > 20 jaar, is dat 

wenselijk voor de vorming van voldoende kapitaal.

Voor deelnemers tussen de 48 en 60 jaar is er wel meer marktrisico maar dat neemt geleidelijk af en 

daarnaast is er vanaf 53 jaar een afbouw van het renterisico.

Voor deelnemers boven 60 jaar valt de aanpassing mee: er is sprake van iets meer marktrisico en iets 

minder renterisico, in het laatste jaar vrijwel geen risico’s meer.
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Offensief
Offensief-oud: in de gehele periode wordt volledig belegd in Rendement.

Offensief-nieuw houdt rekening met de twee eerder genoemde doelen: vanaf je 58ste jaar wordt het 

renterisico gedeeltelijk afgedekt. Echter vlak voor pensionering nog wel 40% module Rendement en 

daarmee is deze lifecycle meer gericht op een variabele pensioenuitkering (doorbeleggen) en minder 

op een stabiele pensioenuitkering (inkoop in basisregeling bij Pensioenfonds APF).

Voor deelnemers tot 53 jaar is er geen aanpassing in het risicoprofiel.

Voor deelnemers tussen 53 en 58 jaar is er geleidelijk minder marktrisico en minder renterisico.

Voor deelnemers vanaf 58 jaar en ouder is er een forse reductie van het risico: de horizon is < 10 jaar. 

Dat is wenselijk om grote fluctuaties van het in te kopen pensioen te voorkomen.
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Bedankt voor jullie aandacht!

Heb je vragen over je pensioen? 

Kijk op de website, stuur een mail of bel:

www.pensioenfondsapf.nl

apf.pensioenservices@achmea.nl

013 462 3312. Je bereikt ons van 
maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur. 

@



Coen Verdegaal

Elvin van den Hoek

Werner Braam

Bart Kaster
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